Kosten:

1.386,- € (1.155,- € plus Mwst.) flir die gesamte Jahresfortbildung. Die
Fortbildung ist nur als Gesamtes buchbar. Zahlung in 2 Raten mdglich.
Frithbucherbonus 2017 von 60,- bei Anmeldung bis 31.12.2016

Kosten fiir Unterkunft und Vollpension:

Der Preis fiir Ubernachtung und Vollpension belduft sich auf 130,- bis 180,-
Euro pro Wochenende - je nach Zimmerart. Anreise am Vortrag
(Donnerstag Abend) méglich (Ubernachtungskosten zusétzlich).

Bitte mitbringen:
Bequeme Kleidung, wetterfeste Kleidung und Schuhwerk

Referentinnen / Veranstalterinnen:
Johanna NeuBl:

Sozial- und Gestaltpadagogin, systemisch-integrative
Beraterin, Mediatorin, Ritualberaterin, Osterreich
BadidastraBe 80 b, 6811 Gofis

www.rituale.at

Susanna Naef Albrecht:

Tanz- und Bewegungstherapeutin, Padagogin,
Ritualberaterin, Schweiz

Weidweg 27, 8405 Winterthur

Beide Referentinnen sind an der Fachschule
fur Rituale, Schweiz ausgebildet.

CeO@THEP

Die Jahresfortbildung ist als in sich geschlossene Fortbildung konzipiert.

Gleichzeitig ist sie das Basismodul fiir eine dreijahrige Ausbildung flr
professionelle Ritualleitung und Ritualberatung.

Details zum darauffolgenden zweijahrigen Aufbaulehrgang unter
www.rituale.at

Dem Leben
Tiefe geben’

Rituale
selbst entwicke

Grundkurs 2017 Q
im Zeichen der Elemente
und der Jahreszeiten

Fir Menschen, die
+ an der Arbeit mit Ritualen interessier®sind
* Rituale selbst entwickeln und sie-impersonlichen
oder beruflichen Leben integriere
* Rituale im Rahmen der Fortbildu
wollen



http://www.rituale.at/
http://www.rituale.at/

Warum Rituale:

Es gibt eine tiefe Sehnsucht jedes Menschen nach sinnstiftenden Feiern
und Ritualen zu allen groBen Ereignissen im Leben wie Geburt, Heirat,
Tod. Dabei ist es flir viele Menschen bedeutsam, diese Feste in einer
Gemeinschaft begehen zu koénnen. Oft werden aber althergebrachte
Traditionen zum Feiern dieser Lebensiibergange als nicht befriedigend
oder nicht allein ausreichend empfunden, um dem personlichen
Anspruch gerecht zu werden. Durch Rituale kénnen auBere
Veranderungen im Leben innerlich vollzogen werden und somit
unterstiitzend, haltgebend und heilsam sein.

Auch im Alltag und im Jahresablauf bieten sich vielfdltige Mdglichkeiten,
durch Rituale dem Leben Tiefe zu geben und sich in die Ablaufe der
Natur / des Tages einzubinden.

Oft wird der Wunsch nach einem Ritual zwar wahrgenommen, aber es
stehen keine geeigneten, bekannten Formen oder Erfahrungen zur
Verfligung. Oder die Formen, die man kennt, werden abgelehnt.

Ziele des Grundkurses:

Die einjahrige Jahresfortbildung bietet Gelegenheit, die unterschiedlichen
Typen von Ritualen kennenzulernen und sich mit deren Entwicklung zu
beschaftigen.

Die TeilnehmerInnen erwerben die Kompetenz, Rituale im persénlichen und
beruflichen Umfeld zu entwickeln. Das vertiefte Kennenlernen der Elemente
Feuer, Wasser, Erde, Luft und der Jahreszeiten mit ihren Festen helfen bei
der Entwicklung von personlichen Ritualen, abseits von vorgegebenen
Mustern und Rezepten.

Didaktische Umsetzung / Methoden:

* Lernen durch das eigene Erleben und Reflektieren von Ritualen

*  Personlichkeitsbildende Ubungen

* Kennenlernen von Zentrierungsmaoglichkeiten mit unterschiedlichen
Schwerpunkten

Theoretische Inputs zu Ritualtypen

Theorie zu Grundlagen der Ritualentwicklung

Seminarunterlagen zu allen theoretischen Inputs
Literaturhinweise und Literaturtische

Eigenes Entwickeln von verschiedenen, personlich ausgerichteten
Ritualen

* ¥ ¥k X *

Inhalte:

Seminar 1

Eigene Ritualgeschichte, Rauchern, Frihlingsritual, Luftritual, Alltagsrituale,
Ritualentwicklung, das Element Luft

Seminar 2

Sommerritual, Feuerritual, Stimme-Klang-Trommel, Rituale im Jahreskreis,
Ritualentwicklung, das Element Feuer

Seminar 3

Herbstritual, Wasserritual, Bewegung, Lebenslibergangsrituale,
Ritualentwicklung, das Element Wasser

Seminar 4

Winterritual, Erdritual, Meditation, themengebundene Rituale,
Ritualentwicklung, das Element Erde

Termine 2017:
31. 3. - 2. 4. 2017
30.6.-2.7.2017
29.9,.-1.10. 2017
15.-17.12. 2017

jeweils Freitag 9.00 Uhr bis Sonntag 12.00 Uhr (mit Abendeinheiten)

Seminarorte:
Seminar 1,2: Seminarhaus Holzostersee
Franking: 35 km nérdlich der Stadt Salzburg,
Bahnhof Lamprechtshausen oder Trimmelkam
www.seminarhaus-holzoestersee.at
Seminar 3,4: Seminarhotel Pointner
Reith bei Kitzbihel, Tirol,
Bahnhof Kitzbihel
http://www.hotel-pointner.at
Ubernachtung vor Ort wird empfohlen. Anreise am Vortrag (Donnerstag
Abend) méglich (Ubernachtungskosten zusétzlich).

Anmeldung:
Bitte an seminar.rituale@vol.at
Danach erhalten Sie weitere Informationen. Anmeldeschluss: 28.2.2017

Teilnahmebedingungen:
Die Teilnahme erfolgt eigenverantwortlich. Normale koérperliche und
psychische Belastbarkeit wird vorausgesetzt. Keine Vorkenntnisse erforderlich.


http://www.seminarhaus-holzoestersee.at/
http://www.hotel-pointner.at/
mailto:seminar.rituale@vol.at

